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SECRETARIA DE CULTURA CIUDADANA - SUBS. DE ARTE Y CULTURA
RED DE PRACTICAS ARTISTICAS Y CULTURALES — FORMACION CULTURAL

GUIA PEDAGOGICA Y DIDACTICA

Laboratorio o Actividad de Formacion Cultural: Laboratorio de Videodanza

Red: Red de DANZA Enfasis (del proceso o lote) : Lote 1. Laboratorio de Creacion en Danza
con énfasis en exploracién en danza libre-experimental y creativa. Técnica : Videodanza.

Participantes (Comuna, Barrio, etc): 20 participantes. Comuna 80, San Antonio de Prado
Fecha: Por Confirmar, desde hasta noviembre 15 de 2024

Horario: Por Confirmar 6:30 2 8:30 p.m.

Lugar: Por Confirmar

Propésito del proceso: El objetivo del laboratorio es fomentar la reflexion y sensibilizacion
sobre el pensamiento y la practica creativa de la danza para la pantalla (Videodanza).
Utilizando como punto de partida los juegos tradicionales de la cultura colombiana,
especialmente de Antioquia, se busca promover el reconocimiento del otro y desarrollar
experiencias estéticas y de sensibilidad significativas.

Frecuencia: Una vez a la semana
Duracién: 3 horas por sesion

Periodo: Desde hasta noviembre 15 de 2024
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Estructura de Cada Sesién:

1.Explicacién de las actividades del diay sus objetivos.

2.Breve recordatorio de lo realizado, reflexionado y hallado en la sesién anterior.

3.Realizacion de uno de los juegos tradicionales de la cultura colombiana, especialmente
de Antioquia como actividad ludica, de contextualizacién, reflexién y enlace.

4.Realizacién de la Experiencia y Experimentacion del Videodanza (Contenido Temaético),
desde cuatro (4) etapas basicas del proceso de Exploracion-Creacion de la realizacién de
Danza para la Pantalla: Desarrollo / Pre Produccion / Produccion y Postproduccion.

5. Discusién y reflexion sobre las experiencias de la sesion.

Propésito de las jornadas:

ETAPA 1. DESARROLLO
INTRODUCCION AL VIDEODANZA

Sesién uno (1) alatres (3)

Qué es Videodanzay el movimiento para la camara: Definicion y ejemplos de Videodanza.
Referentes de Videodanza: Andlisis de Videodanzas representativas.
Flipbook de movimiento: Creacioén de secuencias de movimiento dibujadas.

Ideario de movimiento: Desarrollo de un banco de movimientos inspirados en los juegos
tradicionales de la cultura colombiana, especialmente de Antioquia.

Escaleta: Planificacién de la estructura narrativa de Videodanza.

Guion: Introduccion a la escritura del guion detallado.
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Storyboard: Visualizacion de las escenas/momentos clave por medio de dibujos/referentes.

Planimetria: Planificacion de los planos en el espacio (movimientos corporales y camara).

Exploraciones de movimiento (cuerpo y camara): Exploracién y Practica de movimientos
corporales y sus capturas con la camara.

Tiempo | Momentos Descripcién de las Actividades. Responsable y
recursos
Una 1. Momento para el e Breve presentacion de la artista Responsable:
H%Za encuentro — formadora. Nadine Holguin Urrego
contextualizacion de la e Breve introduccion al recorrido
jornaday Afiliacion que se realizar en el laboratorio, | Materiales:
reflexionado y hallado en la -Videobeam y/o TV /
sesién insumos de experiencias, | Monitor, computadora,
percepciones, imaginarios y amplificador de sonido.
relacionamiento particular de
participantes, sus conocimientos | -USB con material
o intuiciones frente al tema del audiovisual
laboratorio: (Videodanzas).
Danza para la pantalla (Videodanza), a
través del reconocimiento del otro,
tomando los juegos tradicionales de la
cultura colombiana, especialmente de
Antioquia para abordar experiencias
estéticas y de sensibilidad.
Veinte 2. Recuperacion de Realizacion de uno de los juegos Responsable:
Mi(ri?t)os conocimientos y tradicionales de la cultura colombiana, Nadine Holguin Urrego
experiencias previas especialmente de Antioquia como
actividad ludica. Materiales:
(Juego conciliado con participantes)
Una 3. Ampliaciéon Conceptual y | Realizacion de la Experiencia y Responsable:
H(gza experiencial Experimentacion del Videodanza Nadine Holguin Urrego

(Experiencia visual de escritura 'y
movimiento)

Materiales:

-Tablero y/o papel Kraft
como tablero,
marcadores.

-Hojas, lapices, colores.

e
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-Cuadernillos formato
Bitacora.

-Cuadernillos formato

Flipbook.
Diez
W) DESCANSO (Breve receso)
inutos
4. Reflexion - accion Discusion y reflexion sobre las | Responsable:
Quince (afianzar el aprendizaje y experiencias de la sesion. Nadine Holguin Urrego
(15) planear la Proyeccioén en la
Minutos ., .
accion) Materiales:
Cuadernillos formato
Bitacora.
Quince 5. Valoracién Andlisis y reflexion del trayecto recorrido | Responsable:
Mi(ri-l?t)os en la sesién, evidenciando la apropiacién | Nadine Holguin Urrego

de los conceptos abordados.

Materiales:
Cuadernillos formato
Bitacora.

Propésito de las jornadas:

ETAPA 2. PRE-PRODUCCION

EXPLORACIONES, COREOGRAFIA CORPORAL Y CAMARA

Sesién cuatro (4) a la diez (10)

Exploraciones y Coreografia Corporal: Desarrollo de coreografias inspiradas en juegos
tradicionales de la cultura colombiana, especialmente de Antioquia.

Exploraciones y Coreografia de la Camara: Movimientos de camara que complementen la

coreografia corporal.
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Fijacion entre sonido, cAmara y movimiento: Ensayos para sincronizar sonido, cAmara y

movimientos.

Desglose de guion: Identificacion de los elementos necesarios para cada escena/momento.

Plan de rodaje: Organizacion del cronograma de rodaje/grabacion.

Scouting: Seleccién y analisis de locaciones.

Propuesta Arte y Vestuario: Disefio de arte y vestuario acorde con la tematica.

Tiempo | Momentos Descripcién de las Actividades. Responsable y
recursos
Una 1. Momento para el e Breve recordatorio de lo Responsable:
H(gza encuentro - realizado, reflexionado y hallado | Nadine Holguin Urrego
contextualizacion de la en la sesion anterior.
jornada y Afiliacion e Breve introduccion a la Materiales:
coreografia para y con la camara, | Videobeam y/o TV /
desglose y plan de rodaje, esto Monitor, ~ computadora,
atravesado por el tema del amplificador de sonido.
laboratorio:
Danza para la pantalla (Videodanza), a USB  con material
través del reconocimiento del otro, audiovisual
tomando los juegos tradicionales de la (Videodanzas).
) . + efectos sonoros
cultura colombiana, especialmente de
Antioquia para abordar experiencias
estéticas y de sensibilidad.
Veinte 2. Recuperacion de Realizacion de uno de los juegos Responsable:
Mi(r?l?t)os conocimientos y tradicionales de la cultura colombiana, Nadine Holguin Urrego
experiencias previas especialmente de Antioquia como
actividad ludica. Materiales:
(Juego conciliado con participantes)
Una 3. Ampliacion Conceptual y | Realizacion de la Experiencia y Responsable:
H(gza experiencial Experimentacion del Videodanza Nadine Holguin Urrego
(Experiencia sonora, visual de escrituray | Materiales:
movimiento)
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-Tablero y/o papel Kraft
como tablero,
marcadores.
-Hojas, lapices, colores.
-Cuadernillos formato
Bitacora.
-Camara celular y/o
profesional
Diez
M_(10) DESCANSO (Breve receso)
inutos
4. Reflexion - accion Discusion y reflexion sobre las | Responsable:
Quince (afianzar el aprendizaje y experiencias de la sesion. Nadine Holguin Urrego
(15) planear la Proyeccion en la
Minutos ., .
accion) Materiales:
Cuadernillos formato
Bitacora.
Quince 5. Valoracién Andlisis y reflexion del trayecto recorrido | Responsable:
M_(15) en la sesién, evidenciando la apropiacién | Nadine Holguin Urrego
inutos
de los conceptos abordados.
Materiales:
Cuadernillos formato
Bitacora.
ETAPA 3. PRODUCCION
RODAJE DEL VIDEODANZA
Sesién once (11) a la trece (13)
Rodaje / Grabacién de las escenas (momentos) planificados en el plan de rodaje
Tiempo | Momentos Descripcién de las Actividades. Responsabley
recursos
Una 1. Momento para el e Breve recordatorio de lo Responsable:
H%Za encuentro — realizado, reflexionado y hallado Nadine Holguin Urrego
contextualizacion de la en la sesion anterior.
jornada y Afiliacion e Breve introduccion a las Materiales:
dinamicas de un rodaje/grabacion
de una danza para la pantalla,
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esto atravesado por el tema del -Videobeam y/o TV /
laboratorio: Monitor, computadora,
Danza para la pantalla (Videodanza), a amplificador de sonido.
través del reconocimiento del otro, .
tomando los juegos tradicionales de la -USB con material
cultura colombiana, especialmente de audiovisual.
Antioguia para abordar experiencias
estéticas y de sensibilidad.
Veinte 2. Recuperacion de Realizacion de uno de los juegos Responsable:
Mi(ri?t)os conocimientos y tradicionales de la cultura colombiana, Nadine Holguin Urrego
experiencias previas especialmente de Antioquia como
actividad ludica. Materiales:
(Juego conciliado con participantes)

Una 3. Ampliaciéon Conceptual y | Realizacion de la Experiencia y Responsable:

H%Ea experiencial Experimentacion del Videodanza Nadine Holguin Urrego
(Experiencia audio/visual de escritura y Materiales:
movimiento) -Tablero y/o papel Kraft

como tablero,
Rodaje/Grabacién marcadores.

-Hojas, lapices, colores.

-Cuadernillos formato

Bitacora.

-Camara celular y/o

profesional

-Disco Duro

-Claqueta.

-Grabadora de sonido.

Diez

M_(10) DESCANSO (Breve receso)
inutos
4. Reflexion - accion Discusion y reflexion sobre las | Responsable:
Quince (afianzar el aprendizaje y experiencias de la sesion. Nadine Holguin Urrego
M.(15) planear la Proyeccién en la
inutos ., .
accién) Materiales:
Cuadernillos formato
Bitacora.
Quince 5. Valoracion Analisis y reflexion del trayecto recorrido | Responsable:
Mi(r}l?t)os en la sesién, evidenciando la apropiacién | Nadine Holguin Urrego
de los conceptos abordados.
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Materiales:
Cuadernillos formato
Bitacora.

EDICION VISUAL Y SONORA DEL VIDEODANZA

ETAPA 4. POSTPRODUCCION

Sesién catorce (14) a la dieciséis (16)

Montaje/edicion de video y sonido para finalizar el Videodanza

Tiempo | Momentos Descripcién de las Actividades. Responsable y
recursos
Una 1. Momento para el e Breve recordatorio de lo Responsable:
égza encuentro — realizado, reflexionado y hallado Nadine Holguin Urrego
contextualizacion de la en la sesion anterior.
jornada y Afiliacion e Breve introduccion a la edicion Materiales:
de una danza para la pantalla, -Videobeam y/o TV /
esto atravesado por el tema del Monitor, computadora,
laboratorio: amplificador de sonido.
Danza para la pantalla (Videodanza), a
través del reconocimiento del otro, -USB con material
tomando los juegos tradicionales de la audiovisual.
cult_ura §olombiana, especialn_ﬁent_e de -Disco Duro
Antioquia para abordar experiencias
estéticas y de sensibilidad.
Veinte 2. Recuperacion de Realizacion de uno de los juegos Responsable:
Mi(ﬁl?t)os conocimientos y tradicionales de la cultura colombiana, Nadine Holguin Urrego
experiencias previas especialmente de Antioquia como
actividad ludica. Materiales:
(Juego conciliado con participantes)
Una 3. Ampliacion Conceptual y | Realizacion de la Experiencia y Responsable:
H%za experiencial Experimentacion del Videodanza Nadine Holguin Urrego
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(Experiencia audio/visual de
montaje/edicion del movimiento para la
pantalla)

Montaje/Edicidn

Materiales:
-Cuadernillos formato
Bitacora.

Diez
(10) DESCANSO (Breve receso)
Minutos
4. Reflexion - accidn Discusion y reflexibn sobre las | Responsable:
Quince (afianzar el aprendizaje y experiencias de la sesion. Nadine Holguin Urrego
(15) planear la Proyeccioén en la
Minutos ., .
accion) Materiales:
Cuadernillos formato
Bitacora.
Quince 5. Valoracion Andlisis y reflexion del trayecto recorrido | Responsable:
Mi(rﬁ)os en la sesién, evidenciando la apropiacién | Nadine Holguin Urrego

de los conceptos abordados.

Materiales:
Cuadernillos formato
Bitacora.

Conclusion:

Este laboratorio busca no solo ensefiar las técnicas de Videodanza, sino también promover la
sensibilizacion y el reconocimiento del otro a través del arte y la cultura tomando los juegos
tradicionales de la cultura colombiana, especialmente de Antioquia. La creacion final del
Videodanza sera un reflejo del aprendizaje y las experiencias compartidas durante el proceso.

Elaborado por:

//:14” Hin Onogo

Nadine Holguin Urrego
Artista Formadora
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